
Regelvraag ontwijken hindernis (Regel 17.1) 

 

Je mag een hindernis ontwijken (droppen met straf) als je er ten minste voor 95 procent 

zeker van bent dat de bal in de hindernis is beland. Je hebt dan de volgende opties: 

1. De bal spelen zoals hij ligt zonder strafslag. 

2. Droppen van de plaats waar de oorspronkelijke bal is gespeeld met bijtelling van één 

strafslag. 

3. Droppen in een rechte lijn naar achteren met bijtelling van één strafslag. 

4. De hindernis zijwaarts ontwijken met bijtelling van één strafslag. 

Optie 2: Droppen van de plaats waar de oorspronkelijke bal is gespeeld met bijtelling 

van één strafslag 

● Ga terug naar de plaats vanwaar de bal de laatste keer is gespeeld. Het advies is om 

dat punt – het referentiepunt – te markeren. 

● Meet of schat de dropzone door vanaf dit punt binnen één clublengte te droppen 

(de lengte van de langste stok in de golftas behalve je putter). 

● Drop je bal in de dropzone (drop vanaf kniehoogte). De bal moet binnen de 

dropzone stil komen te liggen. 

Optie 3: Droppen in een rechte lijn naar achteren met bijtelling van één strafslag 

● Schat in waar de bal de grens van de hindernis kruiste toen hij er in ging. Het advies 

is om dat punt te markeren. 

● Trek een denkbeeldige rechte lijn vanaf de hole via het geschatte punt naar 

achteren. 

● Ga zo ver naar achteren als je wilt en markeer het referentiepunt op de lijn. 

● Meet of schat de dropzone door vanaf dit punt binnen één clublengte te droppen 

(de lengte van de langste stok in de golftas behalve je putter). 

● Drop je bal in de dropzone (drop vanaf kniehoogte). De bal moet binnen de 

dropzone stil komen te liggen. 

● https://youtu.be/qcDT_rI3SzM 

Optie 4: Zijwaarts ontwijken met bijtelling van één strafslag 

● Schat in op welk punt de bal de grens van de hindernis kruiste toen hij er in ging. 

Het advies is om dat punt – het referentiepunt – te markeren. 

● Dat kan bij hole 12 dus bij A of B zijn (zie onderstaande foto) 

● Meet of schat vanaf dat punt de dropzone van twee clublengten (langste stok in 

de tas!) buiten de hindernis. De dropzone mag niet dichter bij de hole zijn. 

● Drop een bal in de dropzone (drop vanaf kniehoogte). De bal moet binnen de 

dropzone stil komen te liggen. 

● https://youtu.be/BLz5eSVyDVI 

Straf voor het spelen van een verkeerde plaats in overtreding van Regel 17.1: 

Algemene Straf (2 strafslagen bij strokeplay en verlies van de hole bij matchplay) 



Let op: optie 4 komt te vervallen bij een hindernis met gele paaltjes, echter die heeft 

de Golfhorst niet.        


